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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану 1-9 классов

Муниципального общеобразовательного учреждения 
«Средняя школа № 11 

Ворошиловского района Волгограда.
2019 - 2020 учебный год.

Представленный учебный план общеобразовательного учреждения,
реализующего основную образовательную программу общего образования, предусматривает 

обязательное выполнение следующих нормативно-правовых документов и рекомендаций:
1) Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (далее -  Закон об образовании);
2) Федеральный закон от 3 августа 2018 г. № 317-ФЗ "О внесении изменений в статьи 11 и 14
Федерального Закона "Об образовании
в Российской Федерации
3) Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 (ред. от 31.12.2015) "Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2009 № 15785);

4) Приказ Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1576
"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 (зарегистрировано Минюстом России 2 февраля 2016 г., 
регистрационный № 40936); № 1577 "О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (зарегистрировано 
Минюстом России 2 февраля 2016 г., регистрационный № 40937);

5) Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 (ред. от 31.12.2015) "Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 01.02.2011 № 19644);

6) СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях", (вместе с "СанПиН 2.4.2.2821-10. 
Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных организациях. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы") 
(Зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 № 19993);

7) Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.01.2012 № 69 «О 
внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 
начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования, утвержденный 
приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089, 
от17.12.2010г. №1897;

8) Приказ Минобрнауки России от 14.02.2014 №115 (ред. от17.12.2018)
"Об утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и среднем 
общем образовании и их дубликатов" (Зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2014 № 31472)

9) Приказ Минпросвещения России от 17.12.2018 № 315 "О внесении изменений в Порядок 
заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и среднем общем образовании и их 
дубликатов, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 14 февраля 2014 г. № 115" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.01.2019 № 53352)

10) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009г. №373 
« Об утверждении и введении в действие Федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования» (с изменениями);

11) Письмо Минобрнауки России от 03.03.2016 №08-334 «Об оптимизации требований к 
структуре рабочей программы учебных предметов»

12) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010г.№1241



«О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего Министерства образования и науки Российской Федерации образования, утвержденный 
приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009г №373»;

13) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. №1897 
«Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования» (с изменениями);

14) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. №413 
« Об утверждении и введении в действии Федерального государственного образовательного 
стандарта среднего общего образования» (с изменениями);

15) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.06.2017г. №506 
«О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 
начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования, утвержденный 
приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 05.03.2004 №1089»;

16) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. №1015 
«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования» ( с изменениями);

17) Приказ Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699 "Об утверждении перечня организаций, 
осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования";

18)Приказ Минпросвещения России от 28 декабря 2018 г. № 345
"О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования";

19) Приказ от 08.05.2019 № 233 "О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 
рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. № 
345";

20) Письмо Минобрнауки России ' от 09.10.2017 №ТС-945/08
"О реализации прав граждан на получение образования на родном языке";

21) Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 "О реализации прав на изучение родных 
языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях";

22) Предупреждение Федеральной антимонопольной службы (ФАС России) от 16.04.2019 № 
ИА/31216/19 "О прекращении действий (бездействия), которые содержат признаки нарушения 
антимонопольного законодательства";

23) Письмо № 03-510 ОТ 20.12.2018 г. Департамента государственной политики в сфере 
общего образования Министерства просвещения Российской Федерации;

24) Примерная программа по учебному предмету "Русский родной язык" для образовательных 
организаций, реализующих программы основного общего образования (одобрена ФУМО от
31.01.2018 года № 2/18);

25) Примерная программа по учебному предмету "Русский родной язык" для образовательных 
организаций, реализующих программы начального общего образования (одобрена ФУМО от
04.03.2019 № 1/19);

26) Примерная основная образовательная программа начального общего образования 
(одобрена ФУМО от 08.04.2015 № 1/15);

27) Примерная основная образовательная программа основного общего образования 
(одобрена ФУМО от 08.04.2015 № 1/15);

28) Письмо Минпросвещения России от 01.04.2019 № ТС-842/04
"О порядке заполнения аттестата об основном общем образовании
Учебный план состоит из двух разделов:



• обязательной части (ФГОС), включающей учебные предметы федерального компонента 
государственного стандарта общего образования;

• части, формируемой участниками образовательных отношений, включающей учебные 
курсы согласно индивидуальным образовательным запросам учащихся и их родителей 
(законных представителей).

Учебный план определяет:
• перечень учебных предметов Обязательной части;
• итоговое значение часов Обязательной части, которое может быть увеличено за счет часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений, но не может превышать максимально 
допустимую годовую нагрузку;

• учебное время, отводимое на освоение учебных предметов Обязательной части;
• учебное время, отводимое на освоение учебных курсов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, при этом объем учебного времени части, формируемой 
участниками образовательных отношений является расчетной единицей и составляет разность 
между значениями максимально допустимой годовой нагрузкой и обязательной части учебного 
плана;

• максимально допустимую годовую нагрузку:

Показатели объема учебной нагрузки в учебном плане рассчитаны на 33 учебные недели для 1-х 
классов и на 34 учебные недели для обучающихся 2-9 классов.

Обязательная часть включает учебные предметы федерального компонента государственного 
стандарта общего образования, которые являются обязательными для изучения каждым 
обучающимся и должны выполняться в полном объеме.

1-е классы работают по УМК «Школа России», 2-4 классы работают по УМК «Перспективная 
начальная школа» по ФГОС НОО, согласно которому максимальная учебная нагрузка для 
обучающихся 1 класса составляет 21 час в неделю при 5-дневной недельной нагрузке. Во 2-4 классах 
максимальная учебная нагрузка составляет 23 часа в неделю при 5-дневной недельной нагрузке. В 3- 
х классах вводится предмет Русский родной язык в объеме 0,5 часа в неделю и Литературное чтение 
на русском родном языке в объеме 0,5 часа в неделю за счет 1 часа Части, формируемой участниками 
образовательных отношений. В 4-ом классе, в целях формирования у обучающихся мотиваций к 
осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 
религиозных традиций многонационального народа России, вводится предмет «Основы религиозных 
культур и светской этики» в объеме 34 часов в год (модуль: «Основы светской этики»), предмет 
Русский родной язык в объеме 1 часа в неделю и Литературное чтение на русском родном языке в 
объеме 1 часа в неделю за счет 1 часа Части, формируемой участниками образовательных отношений 
и 1 часа учебного предмета Физическая культура, согласно документу: Письмо Минобрнауки России 
от 09.10.2017 №ТС-945/08 "О реализации прав граждан на получение образования народном языке"), 
Письма Комитета образования, науки и молодежной политики Волгоградской области от 05.09.2019г 
№ И-10/9935 «Рекомендации по методическому обеспечению преподавания некоторых учебных 
областей и учебных предметов в ОУ реализующих программы начального и основного общего 
образования»

В 1 - 4 классах часть, формируемая участниками образовательных отношений отсутствует, так как 
максимально допустимая годовая нагрузка обучающихся равна общему объему годовой учебной 
нагрузки обучающихся.

В 2019-2020 учебном году ОУ реализует образовательную программу основного общего 
образования по ФГОС ООО на базе 5-9-х классов. Учебный план 5-9 классов разработан и 
представлен в расчете на максимальное количество часов на весь период обучения основной 
школы- 5848 часов (не более 6020 часов),
и фиксирует максимально допустимую годовую нагрузку, определяет (регламентирует) перечень 
учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение; состоит из двух частей: обязательной 
части и части, формируемой участниками образовательных отношений.



Объем учебного времени Части, формируемой участниками образовательных отношений, 
использован для введения учебного курса в 8 -х  классах «Родной язык (русский)» в объеме 0,5 часа 
в неделю и «Русская родная литература» в объеме 0,5 часа в неделю, в 9-х классах «Родной язык 
(русский)» в объеме 1 часа в неделю и «Русская родная литература» в объеме 1 часа в неделю.

Учебный курс «Физическая культура» изучается в рамках Обязательной части учебного плана в 
объеме 102 часов по целостной 3-х часовой учебной программе в 1-Зклассах и в 5-9 классах.

Учебный предмет «Математика» в системе основного общего образования изучается через 
реализацию учебного курса «Математика» в 5-9 классах, причем в 7-9 классах в рамках 
интегрированного курса «Алгебра» и «Геометрия».

В системе основного общего образования учебный предмет «История России. Всеобщая история» 
изучается интегрировано.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений разрабатывается с учетом 
индивидуальных образовательных запросов и потребностей обучающихся и их родителей (законных 
представителей), согласно Протоколам родительских собраний.

В учебном плане 5-9 классов Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение: 5-8-е классы - факультативных курсов и для проведения 
индивидуально-групповых занятий; 9 класс -  практикумы.

Факультативные, индивидуально - групповые занятия и практикумы проводятся с целью 
повышения индивидуализации обучения и реализации личностного подхода.

Учебный план обеспечен программно-методическими комплектами для образовательных 
учреждений, реализующих программы общего образования, рекомендованными Министерством 
образования и науки Российской Федерации на 2019-2020 учебный год.

В рамках внеурочной деятельности для 1-9 классов проводятся занятия по направлениям: 
-общеинтеллектуальное;
-общекультурное;
-духовно-нравственное;
-социальное;
-спортивно-оздоровительное.

По начальному общему образованию сформировано 13 групп, задействовано 198 человек ( на 
одного человека приходится 2 часа в среднем). По основному общему образованию сформировано 
14 групп, задействовано 180 человек ( на одного человека приходится 1,5 час в среднем).

Внеурочная деятельность в ОУ организована только за счет фонда оплаты труда МОУ СШ №11.
Полная информация внеурочной деятельности представлена в таблице:

КУРСЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МОУ СШ №11 
на 2019-2020 учебный год

№
п.п.

Направление Наименование курса Руководитель Кол-
во

труп
п

Ко
л-
во
дет
ей

Клас
с

Кол-
во

часов 
в нед.

Всег
о

часо
в

1 Общекультурное «Веселые нотки» Василейко И.А. 1 8 1-2 0,5 17
«Непоседы» Василейко И.А. 1 8 3-4 0,5 17
«Радуга» Василейко И.А. 1 8 5-7 0,5 17
«Волшебный
карандаш»

Кожевникова А.Ф. 1 10 1-2 0,5 17
Кожевникова А.Ф. 1 10 3-4 0,5 17

«Палитра» Кожевникова А.Ф. 1 10 5-7 0,5 17
итого 5 курсов 6

труп
п

3

2 Социальное «Полезные
привычки»

Натарова С.Ю. 1 25 1 1 34
Коровина И.А. 1 25 2 1 34
Плахтыря Е.В. 1 25 3 1 34



Балабанова И.А. 1 25 4 1 34
итого 1 курс 4

труп
пы

4

3 Общеинтеллекту
альное

«Занимательная
грамматика»

Чусова С.А. 1 10 3-4 1 34

«Живое слово» Плешакова Е.В. 1 15 8-9 1 34
Подшивалова А.Н. 1 15 6-7 1 34

Лукьянова Н.С. 1 15 5 1 34
"English Club" Воробьева К.В. 1 12 6-7 1 34

Хачатрян С.И 1 12 8 1 34
Конокова Т.И. 1 12 9 1 34
Звонарева Н.Г. 1 12 5 1 34

итого 3 курса 8
труп

и

8

4 Спортивно-
оздоровительное

«От игры к
рекордам»

Курилов Д.С. 1 15 1-2 0,5 17

«Футбол» Курилов Д.С. 1 15 3-4 0,5 17
Титовский С.Ю. > 15 5а,56 0,5 17
Титовский С.Ю. 1 15 6-7 1 34
Титовский С.Ю. 1 15 8-9 1 34

«Школа юного 
велосипедиста»

Титовский С.Ю. 1 10 3-4 0.5 17

итого 3 курса - 6
труп

и

4

4 Духовно
нравственное

«С чего начинается 
Родина?»

Чилингарова С.Н. 1 12 3-4 1 34

«Горизонт» Деменкова И.Н. 1 12 5-9 1 34
«Финансовая 
грамотность для 
начинающих»

Винокурова Т.Н. 1 12 8-9 1 34

итого 3 курса 3
труп
пы

итого 14 курсов 27
труп
пы

22
часа

Данный учебный план обеспечен в полном объеме педагогическими ресурсами соответствующей 
квалификации.

Финансирование учебного плана общеобразовательной организации осуществляется исходя из 
общего объема учебной нагрузки (1-4 кл.), максимально допустимой годовой нагрузки (5-9 кл.), а 
также с учетом часов, необходимых для деления классов на группы при проведении занятий по 
иностранному языку 2-9 классы, технологии (5-8 классы).

Подготовила : зам директора по УВР /Ведяпина Н.Г./



Учебный план 1 -4  классы

П редм етная о бласть У чен ы й  п р е д м е т ^ " " ^ " Класс, ко л и честв о  часо в в год Всего

1 а,б 2 а,б 3 а,б 4 а,б часов

Классы « П ер сп ект и в н а я  н а ч а л ьн а я  ш кола» в год

О б яза т ел ьн ая  част ь

Русский язы к и Русский язы к 165 170 136 136 1214

ли тература Л и те р а тур н о е  чтен и е 132 136 136 102 1012

Родной язы к и Русский родной язы к - - 0,5 34 102

л и те р атур н о е  чтен и е на 

род ном  язы ке
Л и те р а тур н о е  ч тен и е  на 

русско м  род н ом  язы ке

“ 0,5 34 102

И н остр ан н ы й  язы к И н о стр ан н ы й  язы к 

(ан гли й ски й )

" 68/68 68/68 68/68 816

М атем атика и 

инф орм атика

М атем ати ка 132 136 136 136 1080

О бщ ество зн ан и е  и 

есте ствозн ани е

О кр уж аю щ и й  м ир 66 68 68 68 540

О сн овы  ре ли ги озн ы х  

культур и светской  

этики

О сн о вы  р е л и ги о зн ы х культур 

и светско й  этики

34 68

И скусство М узы ка 33 34 34 34 270

ИЗО 33 34 34 34 270

Ф и зи ческая  культура Ф и зи ческа я  культура 99 102 102 68 742

Техн оло ги я Техн о л о ги я 33 34 34 34 270

Итого 693 782 782 782 6486

Част ь, ф о р м и руем а я у ч а ст н и к а м и  о б р а зо в а т е л ьн ы х  

о т но ш ени й

" ” - “

О бщ ий объём  учеб н о й  н а гр узки 693 782 782 782 6486



Учебный план 5-9 классы
П р е д м е т н ы е  о б л а с т и У ч е б н ы е  п р е д м е т ы Классы /  Кол-во часов в год

________-— - '  К л а ссы

5  а .б 6 а ,б 7 а ,б 8 9 а ,б В с е г о

О б я з а т е л ь н а я  ч а с т ь

Р у с с к и й  я зы к  и л и т е р а т у р а Р у с с к и й  я зы к 170 204 136 102 102 714

Л и т е р а т у р а 102 102 68 68 102 442

Р о д н о й  я зы к  и р о д н а я  

л и т е р а т у р а

Р о д н о й  я з ы к  (р у сс к и й ) - - - 17 3̂4 68

Р у с с к а я  р о д н а я  л и т е р а т у р а - - - 17 34 68

И н о с т р а н н ы й  я зы к И н о с т р а н н ы й  я з ы к  (а н г л и й с к и й ) 1 0 2 /1 0 2 102/102 102/102 102/102 102/102 510/510

М а т е м а т и к а  и 

и н ф о р м а т и к а

М а т е м а т и к а

И н ф о р м а т и к а

170 170 170
34

170
34

170
34

850
102

О б щ е с т в е н н о -н а у ч н ы е

п р е д м е т ы

И с т о р и я  Р о с с и и . В се о б щ а я  и ст о р и я 68 68
68 68 102 374

О б щ е с т в о зн а н и е - 34 34 34 34 136

Г е о г р а ф и я 34 34 68 68 68 272

О Д Н К Н Р - - - - - -

Е ст е с т в ен н о -н а у ч н ы е
п р е д м е т ы

Ф и зи к а  , - - 68 68 102 238

Х и м и я - - - 68 68 136

Б и о л о г и я 34 34 68 68 68 272

И с к у сс т в о М у зы к а 34 34 34 34 - 136

И з о б р а з и т е л ь н о е  и с к у сс т в о 34 34 34 34 - 136

Т ех н о л о г и я Т е х н о л о г и я 6 8 /6 8 68/68 68/68 34/34 - 238/238

Ф и зи ч е ск а я  к у л ь т у р а  и

О с н о в ы  б е зо п а с н о с т и  

ж и зн е д е я т е л ь н о с т и

О БЖ - - - 34 34 68

Ф и зи ч е с к а я  к у л ь т у р а 102 102 102 102 102 510

И т о г о 9 18 986 1054 1122 1156 5236
Ч а с т ь ,  ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й

170 136 136 102 68 612

Ф а к у л ь т а т и в ы  :

Основы духовно-нравственных культур народов России
17 - “

Безопасность жизни и окружающая среда 34 34 34 102

Мой край родной 34 34 - 34

Я и общество. 17 - - 17

П р а к т и к у м ы

Математика ( алгебра и геометрия) 34 34

Физика 34 34

И н д и в и д у а л ь н о  -  г р у п п о в ы е  за н я т и я :

Русский язык 34 34 34 34 136

Математика 34 34 34 34 136

Физика 34 34 68

М а к си м а л ь н о  д о п у с т и м а я  го д о в а я  н а г р у зк а  п р и  6 -т и  д н е в н о й  у ч е б н о й  

н е д е л е

1088 1122 1190 1224 1224 5848



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 10 КЛАССОВ

Муниципального общеобразовательного учреждения 
«Средняя школа № 11 

Ворошиловского района Волгограда.
2019 - 2020 учебный год.

Представленный учебный план общеобразовательного учреждения, 
реализующего образовательную программу среднего общего образования, предусматривает 
обязательное выполнение следующих нормативно-правовых документов и рекомендаций:
- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";
- Приказа Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 "Об утверждении 
Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 
Российской Федерации, реализующих программы общего образования";
- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.08.2008 № 241 "О
внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 
образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего
образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 
2004 г. N1312 "Об утверждении Федерального базисного учебного плана и примерных учебных 
планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 
образования";

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.06.2017 №506 « 
О внесении изменений в Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 05 03 
2004 №1089»;

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2010 № 889
"О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 
образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего
образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 
2004 г. N 1312 "Об утверждении Федерального базисного учебного плана и примерных учебных 
планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 
образования";

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 03.06.2011 № 1994
"О внесении изменений в федеральный базисный учебный план-и примерные учебные планы для 
образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего
образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 
2004 г. N1312";

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.02.2012 № 74 "О
внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 
образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего
образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 
2004 г. № 1312";

- приказа министерства образования и науки Волгоградской области от 07.11.2013 № 1468 
«Об утверждении примерных учебных планов общеобразовательных организаций Волгоградской 
области»;

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. №1015
«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего
образования» ( с изменениями);

- «Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях», утвержденных Постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (в редакции Постановления от 
24.11.2015г. №8



Структура учебного плана состоит из двух разделов:
•  инвариантной части;
•  компонента образовательного учреж дения.

У чебны й план определяет:
• перечень учебных предметов Инвариантной части, обязательных к изучению всеми 

обучающимися общеобразовательного учреждения;
• минимальный объем годовой учебной нагрузки обучающихся по всем классам, который может 

быть увеличен за счет часов Компонента образовательного учреждения, но не может превышать 
предельно допустимую годовую аудиторную учебную нагрузку:

• учебное время, отводимое на освоение учебных предметов Инвариантной части в каждом классе;
• учебное время, отводимое на освоение учебных курсов Компонента образовательного 

учреждения, при этом объем учебного времени Компонента образовательного учреждения 
является расчетной единицей и составляет разность между значениями предельно допустимой 
годовой аудиторной учебной нагрузкой и инвариантной части учебного плана;

• предельно допустимую годовую аудиторную учебную нагрузку обучающихся по всем классам: 
Показатели объема учебной нагрузки в учебном плане рассчитаны на 34 учебные недели для 
обучающихся 10 классов.

Инвариантная часть включает учебные предметы федерального компонента государственного 
стандарта общего образования, которые являются обязательными для изучения каждым 
обучающимся и должны выполняться в полном объеме, т.е минимальный объем годовой учебной 
нагрузки.

Учебный курс «Физическая культура» изучается в рамках Инвариантной части учебного плана в 
объеме 102 часов по целостной 3-х часовой учебной программе, учебный курс «Астрономия» 
изучается в объеме 34 часа в рамках среднего общего образования (17  часов -10 класс и 17 часов -11 
класс)

Учебные предметы «Алгебра и начала анализа» и «Геометрия» реализовываются в объеме 85 и 
51 часов соответственно.

Компонент образовательного учреждения разрабатывается с учетом индивидуальных 
образовательных запросов и потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей), 
согласно Протоколам родительских собраний.

В 10 классе Компонент образовательного учреждения реализуется через практикумы по 
математике - 68 часов, русскому языку -  68 часов, физике -  34 часа и элективные курсы в объеме 
5,5 часов. Общее количество часов Компонента образовательного учреждения -10,5.

Практикумы, элективные курсы проводятся с целью повышения индивидуализации обучения 
и реализации личностного подхода.

Учебный план обеспечен программно-методическими комплектами для образовательных 
учреждений, реализующих программы общего образования, рекомендованными Министерством 
образования и науки Российской Федерации на 2019-2020 учебный год.
Данный учебный план обеспечен в полном объеме педагогическими ресурсами соответствующей 

квалификации.
Финансирование учебного плана общеобразовательной организации осуществляется исходя из 

предельно допустимой годовой аудиторной нагрузки, а также с учетом часов, необходимых для 
деления класса на группы при проведении занятий по технологии.

Подготовила : Зам директора по УВР



Учебный план 10 класса

У ч е б н ы е  п р е д м е т ы

К л а с с ы /
к о л и ч е с т в о  ч а с о в  в  г о д

В с е г о

1 0

И Н В А Р И А Н Т Н А Я  Ч А С Т Ь

Р у с с к и й  я з ы к 3 4 3 4

Л и т е р а т у р а 102 102

И н о с т р а н н ы й  я з ы к  ( а н г л и й с к и й ) 1 0 2 /1 0 2 1 0 2 /1 0 2

А л г е б р а  и  н а ч а л а  а н а л и з а 6 8 6 8
Г е о м е т р и я 6 8 6 8

И н ф о р м а т и к а  и  И  К Т : 3 4 3 4

И с т о р и я 6 8  . 6 8

О б щ е с т в о з н а н и е (в к л ю ч а я  Э к о н о м и к у  и  П р а в о ) 6 8 6 8
Г е о гр а ф и я • 3 4 3 4
Ф и з и к а 6 8 6 8

А с т р о н о м и я 17 17

Х и м и я 3 4 3 4

Б и о л о г и я 3 4 3 4

Т е х н о л о г и я 3 4 3 4
О Б Ж 3 4 3 4

Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а 102 102

М и н и м а л ь н ы й  о б ъ ё м  г о д о в о й  у ч е б н о й  н а г р у з к и 901 901
К о м п о н е н т  о б р а з о в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я 357 357
( 6 -  д н е в н а я  н е д е л я )

Э л е к т и в н ы й 1 .К о м п л е к с н ы е  с о е д и н е н и я  м е т а л л о в 34 34
к у р с п о б о ч н ы х  п о д г р у п п

2 .Ф и н а н с о в а я  г р а м о т н о с т ь 34 34
3 .К р а с о т а  и з д о р о в ь е 34 34
4 .Р е ш е н и е  н е с т а н д а р т н ы х  з а д а ч  п о 34 34
ф и з и к е
5 .И с т о р и я  Р о с с и и  в л и ц а х 34 34
б .К о м п ь т е р н а я  г р а м о т н о с т ь 17 17

П р а к т и к у м ы 1.М а т е м а т и к а  ( а л г е б р а  и г е о м е т р и я ) 68 68
2 .Р у с с к и й  я з ы к 68 68
3. Ф и з и к а 34 34

П редельно  д опуст им ая годовая аудит орная уч еб н а я 1258 1258
нагрузка при 6-дневной учебной неделе.


